
西英格兰大学
国际学生行前指南



祝贺你获得西英格兰大学的录取通知！我们期待在布里斯托和西英校园迎接你的到来。

出国留学是一件令人激动的事情，我们相信你一定会享受这段经历。不过我们也理解，远离
家人和朋友，在外国生活和学习有时也会让人望而生畏。

因此我们编写了这份指南，希望可以一步步帮助你为前往英国做好准备。当然，我们的支持
不仅限于此。我们会在你的整个学习过程乃至结束后继续提供支持，确保你在英国期间能最
大限度地利用我们提供的机会。

如果你有任何问题，可以通过在线聊天的方式与我们的国际学生顾问沟通uwe.ac.uk/
international，或者直接拨打我们的电话+44 (0)117 32 86964。

我们永远都在，为你提供所需的帮助。

“我们希望学生在毕业时能具备必要才能，做好充
分准备，对自己的能力和即将在全新世界里扮演的
角色充满信心。” 

西英格兰大学校长 
斯蒂夫·韦斯特教授

欢迎加入UWE
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布里斯托拥有丰富的社交与文化活动，非常多元，城市紧凑、友善，富有社区精神。

布里斯托位于英格兰西南面，交通发达，只需90分钟即可乘火车抵达伦敦。布里斯托国际机
场拥有通往其它英国城市、欧洲及世界各地的频繁航班。你在这里能随时与世界各地连通，
也永远不会感觉离家太远。

我们相信布里斯托是英国最适合居住、学习和工作的城市之一。

了解更多，请点击uwe.ac.uk/bristol

你的布里斯托

No.1 布里斯托被《星期日泰晤士报》 
评为2017年英国最佳居住地。



•  检查护照，确保其在你的课程开始后仍
有至少六个月的有效期。否则，请尽快申
请一本新护照。

• 预订前往英国的航班

•   预订我们的官方免费接机服务，或者自
行安排到校交通（如果你在报到期之后
到达）

• 安排好你到达后的住宿

• 检查行李托运限额，打包行李，办理登 
 机手续

• 为整个旅途中的个人财物和健康购买 
 旅行保险

• 在西英格兰大学网站进行预注册

准备出发

 重要贴士
如果需要携带珠宝等贵重物品，请购买相关保险。

通过英国海关时，不要携带大额现金；否则会需要申报。我们建议你最多

携带500镑现金及500镑旅行支票。

请将旅行支票、保险单及护照各准备一份复印件，单独保存在安全地方，

以防丢失。

旅行安排
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• 护照（包括你的学生签证）

• 西英格兰大学的录取通知offer原件

• CAS入学确认函

•  可向移民部门出示的生物信息卡（BRP）
信，该信件会在领回护照时提供

•   打印好的宿舍确认文件，要包含地址

•  雅思成绩单

• 接机预订确认邮件（如果有）

• 处方药（保留标签或医生的处方信）

• 资金证明

•  在开通英国银行账户之前足够三周生活
费的现金

•  赞助信或申请签证时的存款证明或银行
汇票（以支付剩下的学费和住宿费）

• 2张护照规格的照片

更多旅行建议或信息，请访问uwe.ac.uk/travelchecklist

手提行李中：

•  暖衣物，包括套头衫、衬衫、保暖衣、外
套、运动鞋（每样一至两件）

•  适合正式场合或活动的正装或民族传
统服装

• 到达后前几天必须的卫生及洗漱用品

• 家人与朋友的照片

如何打包？
托运行李箱中：
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重要贴士
学校接机行李限额是两件中等尺寸的 
行李箱或一件大行李箱加手提行李。
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希斯罗机场免费接机服务

我们提供从伦敦希斯罗机场到布里斯托/法
兰查（Frenchay）校区的免费接机服务，但需
要提前预订。在你动身前，我们会发送一封
确认邮件。仅西英格兰大学来自海外与欧盟
的新生才可享受此服务（家人和朋友不可使
用这项服务）。

到达时间不在接机时间范围内的同学需
要自行安排前往布里斯托的行程。如果你
需要信息、帮助或了解更多详情，请联系
我们的全球学生支持团队，发送邮件至
globalstudents@uwe.ac.uk。

搭乘大巴
National Express大巴公司  
可从希斯罗机场前往布里斯托大巴站 
nationalexpress.com

Megabus大巴公司  
可从希斯罗机场直达西英法兰查校区 
uk.megabus.com/city-guides/london

抵达西英格兰大学



从布里斯托机场出发
如果你是直接抵达布里斯托机场，从该机
场每十分钟有机场巴士（Bristol Airport 
Flyer）到Temple Meads火车站、布里斯托
大巴站，市中心Cabot Circus及Clifton等
站。

转车至市中心后可乘坐UWE Express或M3
快速公交直达法兰查校区。

乘坐出租 
你可以乘坐出租车从布里斯托火车站/大巴
站到达西英格兰大学所有校区及宿舍。

如果你选择直接从伦敦机场乘坐私人出租
车到学校，我们建议你在起飞前的3到10天
内在网上预订，从而确保在到达机场时有人
接应。私人出租车价格不菲，因此与两三个同
学拼车也是一个选择（单程每趟约120-170
镑）。

重要贴士
假如你打算在英期间经常旅行，那么可以买张针对16-25岁人群的火车打折卡（16-
25 Railcard），无论你乘火车去哪里都可以享受折扣（除七八月之外的早晨4.30-
10.00乘车可能会有限制）。16-25railcard.co.uk

你也可以乘坐Megabus大巴在城市间旅行，车票很便宜，且在法兰查校区就有车站。
学生还有额外九折的优惠。www.uk.megabus.com

全日制学生还可购买学生大巴优惠卡（Student Coach Card），乘坐National 
Express的大巴，某些车票可享受高达六七折的优惠！ 
www.nationalexpress.com/en/offers/coachcards/young-person
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学校注册 
所有的国际学生都需完成学校注册。你
可以在国际新生报道日及迎新周末完成
注册。请亲自前往西英格兰大学展览与
会议中心（Exhibition and Conference 
Centre，ECC）参加入学导引活动。

在主要注册日之后抵达的同学也可以注册，
注册地点会在我们的网站发布。

包括我们迎新周末的安排在内的更多细节，
将在这里发布：uwe.ac.uk/orientation.

宿舍入住
如果你已预订宿舍，请将到达时间通知宿舍
管理办公室，以便领取房卡/钥匙。请带上房
卡领取通知信，并事先通过MyUWE上传你
的照片且准备好支付宿舍费用（信用卡或银
行支票）。取到房卡后，请检查下房间。如果
有任何问题，请通知宿舍管理办公室。

住宿还没订好？
同学们可以在旅馆、酒店、国际生寄宿家
庭等寻找临时住所，或通过rightmove.
co.uk等网站寻找租房信息。你也可以给
accomodation@uwe.ac.uk发邮件索取
租房推荐信（如房东要求）。

在签定租房合同及支付押金前，请咨询本
校学生会（Students’ Union）的咨询中心

（Advice Centre），让他们帮你检查租房合
同。更多建议，请点击

www.uwe.ac.uk/
accommodationcontracts

你到了！
欢迎！很高兴看到你来了！我们希望你能尽快地适应新家并安顿下来。不过，首先你必须先完
成下面这几件事：



领取生物信息卡(BRP) 
作为签证申请的一部分，生物信息卡通常会
自动发放。你可以从最近的邮局领取，假如
你在签证申请中已指定于西英格兰大学领
取，则可以在迎新周末注册时从学校直接
领取。

你需要在抵达英国的十天内领取生物信息
卡，领取时要带上含签证页的护照以及签证
发放时附带的信。更多详情，请点击www.
gov.uk/biometricresidence-permits。

警察局注册
中国公民如在英国的居留时间超过6个月，需
要到当地警局注册。你可以查看自己的签证
及BRP上是否注明需要。如果需要，则必须在
抵达英国后的七日内到警局注册。之后如更
换住宿和签证也需去警察局报备。

银行开户
你需要在线填写一份银行信申请单（Bank 
Letter request），在收到邮件通知后即可在
校园里的信息点（Information Points）领取
该申请信，带着这封信及护照即可去你选中
的银行开户。

注册医生及牙医
学生需要在医生处注册。开学报到和迎新
周末可在校入册，你也可以在nhs的官网
www.nhs.uk找到医生及其它医疗服务（包
括牙医）的列表。如果你目前正在服用药物，
在你离家时，请带上至少一个月的药量。

重要贴士
从银行开户到收到银行卡需要三周时间，因此在抵达英国时，请带上英镑现金或旅
行支票，以备最初几周的开销。

9



10

国际学生报到及迎新周末
请尽量参加这一系列重要活动，活动地点在展览与会议中心（Exhibition and Conference 
Centre，ECC）。它会提供你在学习开始时所需要的所有必要信息及支持。在这一活动中，你
可以：

入学指引
所有的新生，包括国际生、欧盟生及交换生，都会被邀请参加由西英格兰大学全球学生支持
团队（Global Student Support Team）及各院系组织的各种入学欢迎活动。精彩活动不容
错过！

• 完成学校注册

• 支付学费

• 领取相关重要文件

• 结交其他国际学生

•  与全球学生支持团队及学生服务组织的
成员交谈

• 获取有关签证、警察局注册、财务、学习 
 期间的住房及工作等方面的建议

• 在医生处登记注册

• 了解学校的各种体育、文化及社交活 
 动——以及向学生提供的所有支持服务



请尽早到场，并带好以下文件：

• 护照

• 签证/生物信息卡(BRP)

• Offer 录取信

•  雅思成绩单／语言证明原件

• 成绩单原件

• 赞助信复印件 （如果有）

• 学费支付证据（如果已全额支付）或银行 
 汇票（以支付剩下的费用）

• 护照规格的照片

从报到、迎新周末到课程介绍等一切所需
信息，你都可以通过以下网址：uwe.ac.uk/
onarrivalatuwe 查询。

入学指引活动
除了迎新周末以外，各院系也有自己的入学
指引活动。请参加这些活动，有关细节将会
在网上发布，请查询你所在院系的活动日期
及地点。
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西英格兰大学的学生可以获得充分的支持和服务，包括：

来自学校的全程支持

有用信息
全球学生支持团队
globalstudents@uwe.ac.uk
+44 (0)117 32 86964

国际办公室
international@uwe.ac.uk
+44 (0)117 32 86644

西英格兰大学国际生Facebook页面
facebook.com/uweglobal

学生支持
uwe.ac.uk/studentsupportadvisers

残障支持
uwe.ac.uk/disabilityservices

财务建议
uwe.ac.uk/money

住宿
uwe.ac.uk/accommodation

国际学生可从以下机构 
获得更多相关建议
britishcouncil.org
ukba.homeoffice.gov.uk

英国机场
布里斯托国际机场 
+44 (0)8443 351801 
bristolairport.co.uk

希斯罗机场（伦敦）
+44 (0)8443 351801 
heathrowairport.com

盖特维克机场（伦敦）
+44 (0)8448 920322 
gatwickairport.com

斯坦斯特德机场（伦敦）
+44 (0)8443 351803 
stanstedairport.com

• 学生支持

• 学生技能培训

• 学术成功中心

• 国际中心

•  学术导师/课程领导/项目领导

• 学生会的俱乐部/社团

• 求职和就业中心

• 身心健康辅导中心



笔记
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西英格兰大学(UWE Bristol) 
法兰查校区 
寇德哈博路 
布里斯托 邮编BS16 1QY 
英国

uwe.ac.uk

在英国政府主导的2018年教学卓越框架（TEF）评估中，西英格兰大学获得了金牌评级。 
这意味着在众多英国高校中，我们是一家位于顶尖行列，能提供最高质量教学体验和学业成
就的大学。


